Rinnekodit

Raitin viikko-ohjelma

MAANANTAI

TIISTAI

KESKIVIIKKO

TORSTAI

PERJANTAI

8.30 Aamupala

8.30 Aamupala

8.30 Aamupala

8.30 Aamupala

8.30 Aamupala

9.00 Aamurinki
EFT + Viikon
10.00 suunnittelu &
tavoitteet

9.00 Aamurinki

9.00 Aamurinki

9.00 Aamurinki

9.00 Aamurinki

10.00 Hoitoryhma

10.00 Tulevaisuuspaja

10.00 Tunnepaja

10.00 Arkiryhma

11.00 Lounas + ulkoilu

11.00 Lounas + ulkoilu

11.00 Lounas + ulkoilu

11.00 Lounas + ulkoilu/EFT

11.00 Lounas + ulkoilu

12.30 Hoitoryhma

12.30 Hoitoryhma

12.30 Hoitoryhma

12.30 Hoitoryhma

12.30 Hoitoryhma

13.30 Valipala

13.30 Valipala + loppurinki

13.30 Valipala

13.30 Valipala

13.30 Valipala

Itsenainen
14.00- asioiden hoito
15.30 (péivé pasttyy
tahan)

Toiminnallinen

14.00 ryhma
15.00 Loppurinki
15.30 Kotiinlahto

14.00 Luovaryhma
15.00 Loppurinki
15.30 Kotiinlahto

Viikonlopun

14.00 suunnittelu +
loppurinki

14.30 Kotiinlahto

14.00 Miniryhma
14.30 Rentoutus
15.00 Loppurinki
15.30 Kotiinlahto
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